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Carissimi, colleghe e colleghi,

nonostante questi ultimi anni siano stati condizionati dalla pandemia,
con conseguente diminuzione delle attivita congressuali, numerosi studi
sono stati portati a termine, nuovi farmaci si sono affacciati sul mercato
o lo faranno a breve, molte nuove linee guida sono state presentate.
Ripartire con un congresso fra le bellezze di Modica ci é sembrata un'ot-
tima idea per rivedere insieme come prevenire, diagnosticare e curare le
piu diffuse patologie cardio-vascolari.

Le Linee Guida della Societa Europea di Cardiologia presentate nel trien-
nio 2020-2022, hanno apportato molte interessanti innovazioni.
Lipertensione, benché in assenza di nuove molecole, é stata oggetto di
revisione per quanto riguarda le strategie terapeutiche.

Le dislipidemie, oltre ai nuovi target nella prevenzione delle malattie car-
diovascolari, vedranno a breve farmaci innovativi che affiancheranno
nutraceutici, statine ed inibitori delle PCSK9.

Nella cardiopatia ischemica ci sono nuove indicazioni diagnostiche e pos-
sibilita terapeutiche.

Il trattamento dello scompenso cardiaco pud beneficiare di nuovi farmaci
con conseguenti nuove strategie in relazione alla frazione di eiezione pre-
served/non preserved.

In aritmologia sono state pubblicate nuove Linee Guida rivolte in parti-
colare alla prevenzione della morte improvvisa; nella fibrillazione atriale
ci sono nuove evidenze sulla gestione e sull'impiego degli anticoagulanti
orali.

Sempre in relazione alla prevenzione della morte improvvisa, cavallo di
battaglia della Cardiologia dello Sport, per la prima volta sono state pre-
sentate Linee Guida europee. Una sessione dedicata allo sport ci consen-
tira un confronto con i protocolli italiani, anche in prospettiva
dellimminente pubblicazione, in occasione del Congresso Nazionale
della SIC Sport, del COCIS 2023 e di fare il punto su patologie come la car-
diomiopatia, la displasia aritmogena, le canalopatie, etc.

Ovviamente uno sguardo meritano I'imaging e le correlazioni fra COVID
e cardiologia.

Con la speranza di incontrarci a Modica

Antonio D’Aleo e Sabina Ficili
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VENERDI 26

08.30 Registrazione Partecipanti
09.00 Apertura del Congresso

Prima Sessione
Moderatori  Alessandro Bina (Cagliari)
Giovanni Gazale (Sassari)

09.10 Dislipidemie: un trattamento ad hoc per ogni target
da raggiungere
Filippo Sarullo (Palermo)

09.30 Ipertensione: vecchi farmaci e nuove strategie
Lucio Mos (San Daniele del Friuli)

09.50 Infarto miocardico a coronarie indenni:
quali indicazioni
Antonino Nicosia (Ragusa)

10.10 Sindrome coronarica cronica: nuove opportunita
terapeutiche
Giampiero Patrizi (Carpi)

10.30 Discussione
11.00 Coffee break
11.30 Lettura

La TAVI: oltre la stenosi aortica severa
Corrado Tamburino (Catania)
Presenta Ignazio Bellanuova (Catania)



VENERDI 26

Seconda Sessione
Moderatori  Maurizio Contursi (Salerno)
Carmelo Di Tommasi (Modica)

12.00 Gestione della f.a. nella pratica clinica
Sebastiano Lumera (Vittoria)

12.20 Pericarditi e Miocarditi alla ribalta in epoca COVID:
approccio diagnostico-terapeutico, ripresa
dell'attivita agonistica
Massimo Imazio (Udine)

12.40 Sindrome cardiorenale e resistenza alla
terapia diuretica
Gennaro Cice (Napoli)

13.00 Discussione

13.30 Pausa pranzo



VENERDI 26

14.30 Lettura
Elettrocardiografia 2.0, il valore aggiunto nell'epoca
delle alte tecnologie
Pietro Delise (Peschiera del Garda)

Presenta Antonio D'Aleo (Modica)

Terza Sessione
Moderatori  Antonella Moreo (Milano)
Innocenzo Bianca (Catania)

15.00 Stratificazione della insufficienza della valvola
tricuspide e quando intervenire
Olga Vriz (San Daniele del Friuli)

15.20 Scompenso cardiaco: il ruolo fondamentale
dell'ecocardiogramma
Francesco Musca (Milano)

15.40 Ecocardiogramma nelle endocarditi
Antonella Moreo (Milano)

16.00 Lettura
Scompenso cardiaco: classificazione e terapia
Savina Nodari (Brescia)

16.30 Discussione



VENERDI 26

Quarta Sessione
Moderatori  Francesco Musca (Milano)
Antonio Pelliccia (Roma)

17.00 Ecocardiografia nelle cardiomiopatiee ...
Flavio D’Ascenzi (Siena)

17.20 ... il valore aggiunto della RM
Viviana Maestrini (Roma)

17.40 Test genetici negli sportivi
Silvia Castelletti (Milano)

18.00 Discussione



SABATO 27

09.00 Lettura
Cardiologia dello sport: una storia italiana
Paolo Zeppilli (Roma)

Presenta Sabina Ficili (Modica)

Quinta Sessione
Moderatori  Paolo Zeppilli (Roma)
Pietro Delise (Peschiera del Garda)

Lettura
09.30 CMPI: Dottore posso fare sport?
Franco Cecchi (Firenze)

Lettura

10.00 Cardiomiopatia aritmogena
Domenico Corrado (Padova)

10.30 Lettura
Morte improvvisa nella Sindrome di Brugada
Riccardo Cappato (Milano)

11.00 Discussione

11.30 Coffee break



SABATO 27

Sesta Sessione
Moderatori  Sabina Ficili (Modica)
Antonio D’Aleo (Modica)

12.00 Malattie dei canali ionici
Pietro Delise (Peschiera del Garda)

12.20 Cicatrice del ventricolo sinistro:
diagnosi e stratificazione del rischio
Alessandro Zorzi (Padova)

12.40 Aritmie e sport
Luigi Sciarra (LAquila)

13.00 Lettura
Cardiopatia ischemica e sport: quando posso fare
sport in ragionevole sicurezza?
Antonio Pelliccia (Roma)

13.30 Discussione

14.00 Chiusura del Congresso e consegna questionari
ECM
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO

Modica 26-27 Maggio 2023

In Presenza

Auditorium Floridia - Piazza Matteotti, 14

Webinar

Giorno 26 Maggio
https://us06web.zoom.us/j/83457494166?pwd=bGhCb09TQOFha2RubWh30U
9BMGpMZz09

Giorno 27 Maggio
https://us06web.zoom.us/j/839794812727pwd=TESYZm9wMGpEDJLzdiT-
VIKbU9IQT09

SEGRETERIA
La Segreteria sara in funzione presso la Sede del Congresso dalle ore 08.30 di
Venerdi 26 Maggio e per tutta la durata del Congresso.

QUOTA DI ISCRIZIONE entro il 30 Aprile 2023

Medici 300,00

Specializzandi in Cardiologia e Medicina dello Sport 130,00

Infermieri - Fisioterapisti e Tecnici della Fisiopatologia

cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare 90,00

Videoconferenza 130,00
oltre il 30 Aprile 2023

Medici 400,00

Specializzandi in Cardiologia e Medicina dello Sport 180,00

Infermieri - Fisioterapisti e Tecnici della Fisiopatologia

cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare 90,00

Videoconferenza 150,00

Specializzandi 80,00

Obbligatoria + IVA 22 %



INFORMAZIONI GENERALI

L’iscrizione da diritto:

— alla partecipazione ai lavori scientifici
— al kit congressuale

— all’attestato di partecipazione

— alla colazione di lavoro

CREDITI FORMATIVI - ECM

Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera durata del Congresso,
non avra diritto ad acquisire alcun credito formativo.

Sono stati richiesti i crediti per:

Medico Chirurgo: Tutte le categorie

- Infermiere - Fisioterapista — Tecnico di cardiologia.

ACQUISIZIONE DEI CREDITI FORMATIVI

Per ottenere i crediti formativi & indispensabile:

— partecipare ai lavori dellintera durata del Congresso;

- rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;

— accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dellavvenuta
registrazione;

- riconsegnare, al termine del Congresso, alla Segreteria, i questionari ECM, le
schede di valutazione dellevento, debitamente compilati e firmati ed il badge.

PARTECIPAZIONE

Si puo accedere allarea congressuale, all'area espositiva e alle sedute scientifiche,
solo se si ¢ in possesso di una regolare iscrizione.

Per ragioni di sicurezza e di regolamento i badges devono essere sempre visibili
durante il Congresso. In caso di smarrimento, sara consegnato un nuovo badge
previo pagamento di € 15,00.

MODALITA DI ISCRIZIONE
Per aver diritto all'iscrizione & necessario inviare la scheda di iscrizione, debita-
mente compilata in ogni sua parte, e la corrispondente quota di adesione a:

congressline@congressline.net entro il 30 Aprile 2023



INFORMAZIONI GENERALI

Il pagamento puo essere effettuato tramite:

» assegno bancario o circolare allegato alla scheda di iscrizione

« bonifico bancario sul c¢/c n. 000029475288 intestato a CONGRESS LINE c/o
Unicredit Banca -Agenzia di Roma

IBAN IT97 O 02008 05122 000029475288

In caso di annullamento, comunicato alla Segreteria Organizzativa entro il
10/05/23, la quota versata sara restituita con una decurtazione del 50%. Gli an-
nullamenti comunicati dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso.
Ogni eventuale cambiamento di intestatario di iscrizione al Congresso, comuni-
cato 10 giorni prima, sara soggetto ad una penale pari ad € 40,00 + IVA 22%.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti che faranno richiesta alla Segreteria
verra rilasciato un attestato per i giorni di effettiva frequenza al Congresso.

CENTRO SLIDES

Tutte le sale saranno dotate di un videoproiettore collegato al PC. Per evitare pro-
blemi di interfaccia con il videoproiettore presente in sala e per non ostacolare il
susseguirsi delle relazioni NON E ASSOLUTAMENTE CONSENTITO LUTI-
LIZZO DEL PROPRIO PC. Il materiale da proiezione (usb o cd preparati con il
programma Power Point per Windows) dovra essere consegnato allapposito uf-
ficio proiezioni unora prima dell'inizio della Sessione.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
Durante il Congresso verra allestita unesposizione tecnico-scientifica che sara uf-
ficialmente aperta alle ore 09.00 di Venerdi 26 Maggio.

TELEFONI E VIDEOCAMERE
E proibito l'utilizzo dei cellulari all'interno delle sale. Inoltre & proibito fare riprese
con videocamere e/o cellulari.



INFORMAZIONI GENERALI

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA

Coloro che desiderano prenotare l'albergo sono pregati di compilare 'acclusa
scheda di prenotazione alberghiera ed inviarla, unitamente al pagamento dellef-
fettiva permanenza e ad € 20,00 per diritti di agenzia, alla Congress Line

congressline@congressline.net

La Congress Line provvedera a dare direttamente conferma agli interessati della
prenotazione effettuata.

La scheda deve essere inviata entro il 30/04/23, trascorso tale termine non si as-
sicura l'assegnazione dell'albergo.

Verranno prese in considerazione soltanto le schede accompagnate dal relativo
pagamento. In caso di annullamento entro e non oltre il giorno 10/05/23 la som-
ma versata verra restituita con una decurtazione del 50%.

Gli annullamenti comunicati dopo tale data non daranno diritto ad alcun rim-
borso. In nessun caso verra rimborsato il diritto di agenzia pari a € 20,00 (IVA
esclusa) versato come spese di prenotazione della camera. Lassegnazione delle ca-
mere verra fatta rispettando lordine cronologico di arrivo delle richieste.

CATEGORIE HOTEL

DUS Doppia
oeer 87,00 129,00
o 84,00 96,00
o 62,00 82,00

I prezzi si intendono per camera, prima colazione e tasse incluse.

NOTE
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riserva il diritto di apportare al pro-
gramma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o tecni-

che.
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