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08.00 Registrazione partecipanti

08.45 Saluti ai partecipanti
Introduzione
Olga Vriz

I SESSIONE
Moderatori Roberto Marini, Pasquale Predotti 

09.00 Come migliorare l’aderenza alla terapia cardiovascolare
Gabriele Brosolo

09.20 La terapia ipolipemizzante in prevenzione secondaria: 
linee guida e pratica clinica  
Pierandrea Vinci

09.40 Trigliceridi come marker di rischio cardiovascolare
Andrea Da Porto

10.00 Il cardiopatico obeso con sindrome metabolica
Sergio Agosti

10.20 Terapia ipolipemizzante in prevenzione primaria
Piera Angelica Merlini

10.40 Discussione

4 Settembre



II SESSIONE
Moderatori Laura Casalino, Maria Grazia Mozzato, 

Dorita Chersevani 

11.00 La terapia antiaggregante nel lungo termine
Diego Ardissino

11.20 Echocardiographic markers in amyloidosis. 
Can echocardiography de used for early diagnosis?
Krassimira Hristova

11.40                eGFR e uACR predittori del rischio cardiovascolare:
dalla diagnosi alla terapia con gliflozine                          
Gennaro Cice

12.00                Lo studio del ventricolo destro
Olga Vriz

12.20               Discussione

12.40 LETTURA
Un “ nuovo” fattore di rischio: la frequenza cardiaca
Paolo Palatini

Introduce Olga Vriz

13.10 Lunch

4 Settembre



III SESSIONE
Moderatori Lucia Filippucci, Daniela Pavan,

Laura Grassi

14.30 Carenza Marziale  e scompenso cardiaco
Leopoldo Pagliani

14.50 Terapia ormonale sostitutiva: il cardiologo
Anna Vittoria Mattioli

15.10 Terapia ormonale sostitutiva: il ginecologo
Rosanna Palmiotto

15.30 Multidisciplinarietà della cardiologia riabilitativa
Francesco Giallauria

15.50 Discussione

4 Settembre



IV SESSIONE
Moderatori Gianluca Piccoli, Michela Puppato, Giampiero Patrizi

16.10 Tc coronarica in cardiologia dello sport: cosa deve avere 
una risposta 
Daniele Andreini

16.30 RMN in cardiologia dello sport: cicatrice non ischemica e 
aritmie
Viviana Maestrini

16.50 Biomarcatori ed eco nella fenotipizzazione  dello scompenso 
cardiaco 
Antonio Cittadini

17.10 Discussione

17.30 Saluto del Presidente Nazionale A.R.C.A.
Giovanni Battista Zito

LETTURA
17.50 Cardiologo ambulatoriale e centro riferimento cardiopatie:  

come e quando mandare il paziente
Gianfranco Sinagra

Introduce Giampiero Patrizi

18.10 Discussione

18.30 Fine lavori

                         

4 Settembre



V SESSIONE
Moderatori Mario Mallardo, Marco Cittar

09.00 Il test cardiopolmonare
Pietro Palermo

09.20 Attività subacquee in soggetti che assumono farmaci 
cardiovascolari 
Umberto Berrettini

09.40 Idoneità sportiva dopo sindrome miopericardica infiammatoria
Valentino Collini

10.00 Quando richiedere la consulenza genetica? 
Interpretazione dei risultati
Silvia Castelletti

10.20 Discussione

LETTURA
10.40 Chi è il Cardiologo dello Sport?

Paolo Zeppilli
Introduce Lucio Mos

5 Settembre



VI SESSIONE
Moderatori Roberto Pescatori, Silvia Castelletti

11.10 L’ablazione negli atleti 
Antonio Dello Russo

11.30 Aritmie LGE negativa
Alessandro Zorzi

11.50 Quando mandiamo ad ablare l’extrasistolia ventricolare?
Luigi Sciarra

12.10 Discussione

PRO e CONTRO
Le norme COCIS sulla cardiopatia ischemica

Moderatori Giampiero Patrizi, Silvio Romano

12.30 Vanno bene cosi
Ugo Fabrizio

12.45 Dobbiamo essere più permissivi
Italo Porto

13.00 Discussione

13.20 Conclusioni
Paolo Zeppilli

13.30 Conclusione del convegno
Lucio Mos

13.40 Compilazione e ritiro questionari ECM

5 Settembre
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SEDE DEL CONVEGNO
SALA CONFERENzE DEL COMUNE
VIA UDINE, 4 - San Daniele del Friuli

SEGRETERIA
La Segreteria sarà in funzione presso la sede del Convegno dalle ore 8.00 di Ve-
nerdì 4 Settembre  2026, per tutta la durata del Convegno.

QUOTA DI ISCRIZIONE 
Soci A.R.C.A., SICSPORT e FMSI    Gratuita  
(in regola con la quota di iscrizione annuale)

Medici                                                              entro il 06/08/26 100,00
                                                                       oltre il 06/08/26 140,00

Specializzandi                                        entro il 06/08/26 50,00
    oltre il 06/08/26                                   70,00
     
L’iscrizione dà diritto:

– alla partecipazione ai lavori scientifici
– al kit congressuale 
– all’attestato di partecipazione

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per aver diritto all’iscrizione è necessario inviare, entro il 06/08/26, l’apposita
scheda (debitamente compilata in ogni sua par te) a: 

e-mail: congressline@congressline.net

oppure: iscriversi direttamente sul sito www.congressline.net 

Il pagamento può essere effettuato tramite:
– assegno bancario o circolare allegato alla scheda di iscrizione 
– bonifico bancario a CONGRESS LINE c/o Unicredit Banca - Agenzia: Roma G.

B. Vico, 7

Informazioni generali



IBAN IT97 O 02008 05122 000029475288

Verranno prese in considerazione soltanto le schede accompagnate dal relativo 
pagamento. In caso di annullamento entro e non oltre il giorno 20/08/26 la
somma versata verrà restituita con una decurtazione del 50%. Gli annullamenti 
comunicati dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso.

CREDITI FORMATIVI – ECM

Qualora l’iscritto non partecipi ai lavori dell’intera durata del Convegno,
non avrà diritto ad acquisire alcun credito formativo.

ACQUISIZIONE DEI CREDITI FORMATIVI
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:
– partecipare ai lavori dell’intera durata del Convegno;
– rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;
– accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avve-

nuta registrazione;
– riconsegnare, al termine del Convegno, alla Segreteria, i questionari ECM, le

schede di valutazione dell’evento, debitamente compilati e firmati ed il
badge.

Il Convegno è stato accreditato per le figure di:
– Medico Chirurgo: tutte le Specializzazioni

PARTECIPAZIONE
Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scienti-
fiche, solo se si è in possesso di una regolare iscrizione.
Per ragioni di sicurezza e di regolamento i badges devono essere sempre visibili
durante il Convegno.

Informazioni generali



Informazioni generali

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti che faranno richiesta alla Segreteria
verrà rilasciato un attestato per i giorni di effettiva frequenza al Convegno.

PROIEZIONE
La sala sarà dotata di un videoproiettore collegato al PC. Per evitare problemi
di interfaccia con il videoproiettore presente in sala e per non ostacolare il sus-
seguirsi delle relazioni

NON È ASSOLUTAMENTE CONSENTITO L’UTILIZZO DEL PROPRIO PC

Il materiale da proiezione (usb preparati con il programma Power Point per
Windows) dovrà essere consegnato un’ ora prima dell’inizio della Sessione.

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
Coloro che desiderano prenotare l’albergo possono contattare la Segreteria
Organizzativa.

NOTE
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si ri servano il diritto di apportare al
programma tut  te le modifiche ritenute necessarie per ra gio ni scientifi che e/o
tecniche.
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