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GIOVEDÌ 22 SETTEMBRE
2016

15.30          Apertura del Congresso
                  Saluto delle Autorità e Società Scientifiche
                  
                  Presentazione del Congresso
                  R.A. Madaio (Roma)

                  Commemorazione Prof. Rinaldo Tedde
                  A. Nieddu, V. Virdis (Sassari)

16.30          Lettura
                  Cristo o Asclepio? I primi cristiani e la medicina

Mons E. Dal Covolo (Roma)
Presenta     S.M. Zuccaro (Roma)

17.00          Lettura 
                  Complessità e continuità assistenziale
                  M. Fini (Roma)
Presenta     L. Di Cioccio (Cassino)

17.30          Lettura 
                  La patobiologia delle demenze vascolari: 
                  passato, presente e futuro
                  C. Iadecola (New York)
Presenta     L.G. Grezzana (Verona)



VENERDÌ 23 SETTEMBRE
2016

08.15         Registrazione Partecipanti

09.00          I Sessione
                  MALATTIE NEURODEGENERATIVE
Moderatori R. Bernabei (Roma), M.A. Bellini (Siena)

                  Storia della malattia di Parkinson
                  L.G. Grezzana  (Verona)
                  
                  Le novità nella terapia farmacologica della malattia 

di Parkinson
                  F. Stocchi (Roma)
                  
                  Le terapie avanzate nella malattia di Parkinson
                  M.F. De Pandis (Cassino)
                  
10.00          Discussione interattiva

10.20         Lettura 
                  La modulazione della Microglia: un nuovo strumento nella 

terapia del danno ictale
                  G. Koch (Roma)
Presenta     M.F. De Pandis (Cassino)

                  
10.50         Break



VENERDÌ 23 SETTEMBRE
2016

11.20          II Sessione
                  DEPRESSIONE E COGNITIVITà: 
                    NUOVE OPZIONI TERAPEUTIChE
Moderatori M. Platania (Catania), V. Fiore (Tivoli)

                  Depressione e disfunzione cognitiva nell’anziano
                  A. Nieddu (Sassari)

                  Nuove opzioni terapeutiche nella depressione 
dell’anziano

                  R. Torta (Torino)

                  Depressione e psicosi: come, quando e perché la 
terapia farmacologica

                  P. Scapicchio (Roma)

12.20          Discussione interattiva

12.40         Lettura
                  Ozono terapia: quali evidenze scientifiche
                  M. Franzini (Pavia)
Presenta     S.M. Zuccaro (Roma)

13.10          Colazione di lavoro



VENERDÌ 23 SETTEMBRE
2016

14.30          III Sessione
                  DOLORE: ISTRUZIONI PER L’USO
Moderatori S.M. Zuccaro (Roma), A. Filippi (Sassari)

                  Oppioidi nel trattamento del dolore cronico del paziente 
anziano: appropriatezza terapeutica tra paure e false leggende

                  G. Del Monte (Cassino)

                 Dolore da metastasi ossee: dolore difficile
                  G. Lanzetta (Grottaferrata)

                 Il diritto a raccontare il dolore: il supporto psicologico 
nell’anziano con dolore cronico

                  F. Demaria (Sassari)

15.30          Discussione interattiva

15.50         Lettura
                  Appropriatezza in geriatria: tra evidenze cliniche e gestione 

della non-conoscenza
                  D. Scibetta (Padova)

Presenta    M. Grezzana (Bussolengo)



VENERDÌ 23 SETTEMBRE
2016

                  
NURSING

                  
SESSIONE PLENARIA

16.30 – 18.00 IV Sessione
                  NURSING GERIATRICO è…UN CONTINUUM

ASSISTENZIALE-RIABILITATIVO TRA OSPEDALE 
E TERRITORIO

Moderatori P. Lo Manto (Enna), L. Carboni (Tivoli) 

                  Pianificare la dimissione e gestire la continuità 
assistenziale

                  V. Di Leo (Catania)

                  Gestire il paziente anziano in riabilitazione 
cardiorespiratoria

                  A. Pacitto (Cassino)

                  La complessità dell’assistenza al paziente anziano fragile 
in RSA

                  G. Fois (Sassari)
                  
                  Riabilitazione del paziente anziano post-acuzie
                  P. Coia (Isernia), L. Santini (Frosinone)

17.30          Discussione interattiva

18.00          ASSEMBLEA DEI SOCI



SABATO 24 SETTEMBRE
2016

09.00          V Sessione
                  GEROCOSMESI E NUTRACEUTICA
Moderatori L. Di Cioccio (Cassino), F. Fioravanti (Roma)

                  Nutrigerocosmesi: strategie nutraceutiche per contrastare 
l’invecchiamento
F. Terranova (Roma)

                  
                  Apporto proteico e salute muscolare nell’anziano fragile:

quantità o qualità
                  F. Landi (Roma)

09.40          Discussione interattiva

10.00          Lettura 
                  Telemonitoraggio e teleassistenza delle malattie 

neurodegenerative
                  F. Giannini (Roma)
Presenta     R.A. Madaio (Roma)



SABATO 24 SETTEMBRE
2016

10.30          VI Sessione
                  MALATTIE CARDIOVASCOLARI
Moderatori M. Grezzana (Bussolengo), B. Mazzei (Cosenza)

                  Imaging di risonanza cardiaca nella amiloidosi cardiaca
                  V. Maestrini (Roma)

                  MTEV nell’anziano: ruolo dei NAO
M. Marci (Tivoli)

                  Nao e eparine a basso peso molecolare
                  G. Gensini, M. Boddi (Firenze)

                  Scompenso cardiaco: nuove linee guida
                  G. Rosano (Londra)

                  Antiipertensivi nel grande vecchio
                  M. Volterrani (Roma) 

12.00         Discussione interattiva

12.30         Conclusioni, consegna e ritiro questionari ECM

13.00          Coffee Break di chiusura



VENERDÌ 23 SETTEMBRE
2016

       
NURSING                                                           

       AULA A

09.00       Lettura
       L’Arte di assistere gli anziani
       M.L. Rossi (Cassino)

Presenta        L. Di Cioccio (Cassino)

09.30 – 11.00     I Sessione
       NURSING GERIATRICO è…ARTE E SCIENZA DEL 
        PRENDERSI CURA

Moderatori        L. Di Cicco (Cassino), G. Zanol (Feltre) 

       Nursing e qualità di vita
       L. D’Aliesio (Cassino)

       La valutazione multidimensionale del paziente 
       anziano 
       A.M. Calce (Cassino)

       Comunicare con il paziente anziano
       L. Catino (Tivoli)

       Criticità nella valutazione della complessità assistenziale 
       dell’anziano
       A. Poggi (Tivoli)

       Discussione interattiva



VENERDÌ 23 SETTEMBRE
2016

NURSING        

       AULA A

11.00 – 12.30     II Sessione
       NURSING GERIATRICO è…ASSISTERE IL PAZIENTE 
        ANZIANO NELL’ACUZIE E POST-ACUZIE

Moderatori        S. Truppo (Cassino), C. Di Meo (Cassino),

       Assessment assistenziale del paziente affetto da stroke
       G. Muccitelli (Cassino)

       L’importanza della valutazione del rischio di caduta 
       nel paziente anziano
       F.M. Porreca (Pescara)

       Percorso di valutazione del dolore nel paziente 
       anziano: l’esperienza dell’Hospice
       F. Durazzo (Cassino)

       Utilizzo del PICC nel paziente anziano
       D. Di Prete (Cassino)

       Criticità di gestione dei devices nel paziente con malattie 
       di Parkinson
       F. Sorpresi (Cassino)
       
       Discussione interattiva



VENERDÌ 23 SETTEMBRE
2016

AULA A

14.00 - 16.00 Simposio Satellite
                  CRITICITà IN ELETTROCARDIOGRAFIA NEL 
                    PAZIENTE ANZIANO: INFORMAZIONI UTILI PER IL 
                    MEDICO GERIATRA
Referenti L.M. Zuccaro, C. Lavalle (Roma)

Dall’extrasistolia sopraventricolare alla 
fibrillazione atriale
L.M. Zuccaro (Roma)

Dall’extrasistolia ventricolare alla 
fibrillazione ventricolare
C. Lavalle (Roma)

                  Discussione 

16.00 - 18.00 Corso
                TERAPIA ANTICOAGULANTE E COMORBILITà 

NELL’ANZIANO: COME E qUANDO
Referenti    M. Grezzana (Bussolengo), M. Marci (Tivoli)

                  Presentazione del Corso
                  M. Grezzana (Bussolengo), M. Marci (Tivoli)

                  Le E.B.P.M., attualità e prescrivibilità nel paziente con 
comorbilità

                  M. Marci (Tivoli)

                  FANV: aggiornamenti sulla terapia di prevenzione 
                  cardioembolica
                  L. Di Luca (Roma)

                  NAO nell’anziano complesso
                  A. Ungar (Firenze)
                  
                  Interazioni farmacologiche nella terapia anticoagulante
                  M. Grezzana (Bussolengo)

                  Discussione



   
2016

SABATO 24 SETTEMBRE

AULA A

09.30 -  11.30 Corso
ANTIBIOTICO TERAPIA E ANTIBIOTICO 
RESISTENZA

Referenti A. Galanti (Tivoli), P. Sordillo, C. Sarrecchia (Roma)

                  Presentazione del Corso
                  A. Galanti (Tivoli), P. Sordillo, C. Sarrecchia (Roma)

                  Impiego degli antibiotici nel paziente anziano:
                  appropriatezza di prescrizione e antibiotico-resistenza
                  P. Sordillo (Roma)

                  Terapia antiobiotica delle più comuni 
                  infezioni batteriche nell’anziano
                  C. Sarrecchia (Roma)

                  Sepsi nell’anziano: utilità della procalcitonina
                  A. Galanti (Tivoli)

                  Discussione
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2016
SEDE DEL CONGRESSO
Roma, 22-24 Settembre 2016
CRownE Plaza HoTEl- VIa auRElIa anTICa, 415

SEGRETERIA
la Segreteria sarà in funzione presso il Crowne Plaza Hotel dalle ore 14,30 di Giovedi
22 Settembre e per tutta la durata del Congresso.

ISCRIZIONE                                                                                                                                   
l’iscrizione deve essere inoltrata alla Segreteria organizzativa entro il 10/09/2016.

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO il10 Settembre 2016
Medici Soci In regola con la quota sociale Gratuita
Medici non Soci € 200,00
Infermieri, Fisioterapisti, Farmacisti, Biologi, logopedisti, 
Psicologi, assistenti sanitari – Soci Gratuita
Infermieri, Fisioterapisti, Farmacisti, Biologi, logopedisti, 
Psicologi, assistenti sanitari – non Soci 30,00
Specializzandi e Medici sotto i 35 anni 50,00
Obbligatoria  + IVA 22%

OLTRE il 10 Settembre 2016
Medici Soci In regola con la quota sociale € 50,00
Medici non Soci 250,00
Infermieri, Fisioterapisti, Farmacisti, Biologi, logopedisti, 
Psicologi, assistenti sanitari – Soci Gratuita
Infermieri, Fisioterapisti, Farmacisti, Biologi, logopedisti, 
Psicologi, assistenti sanitari – non Soci 40,00
Specializzandi e Medici sotto i 35 anni 70,00
Obbligatoria  + IVA 22%

l’iscrizione dà diritto:
• alla partecipazione ai lavori scientifici
• al kit congressuale
• all’attestato di partecipazione

Colazione di lavoro    23 Settembre 2016   €  28,00 IVa esclusa

Cena sociale                                                          €  80,00 IVa esclusa

ISCRIZIONE CORSI
I corsi sono riservati esclusivamente agli iscritti al Congresso. Per un massimo di
50 partecipanti cadauno. l’iscrizione deve avvenire contestualmente all’iscrizione
al Congresso.

INFORMAZIONI GENERALI



PARTECIPAZIONE
Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scientifiche,
solo se si è in possesso di una regolare iscrizione.
Per ragioni di sicurezza e di regolamento i badges devono essere sempre visibili 
durante il Congresso.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per aver diritto all’iscrizione è necessario inviare la scheda di iscrizione, debitamente
riempita in ogni sua par te a: 

C.E.S.I. • Via Cremona, 19 - 00161 Roma entro il 10/09/2016.

CREDITI FORMATIVI – ECM
Il Congresso è stato inserito nel Pro gramma na zionale di Educa zione Medica Per -
manente del Ministero della Salute.
Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera durata del Congresso, non
avrà diritto ad acquisire alcun credito formativo.

ACCREDITAMENTO ECM
Il Congresso sarà accreditato per le figure di:

• Medico Chirurgo  - Tutte le categorie
• Infermiere - Fisioterapista - Farmacista - Biologo - logopedista - Psicologo - 
assistente sanitario

ACQUISIZIONE DEI CREDITI FORMATIVI
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:

• partecipare ai lavori dell’intera durata del Congresso;
• rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;
• accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avvenuta
registrazione;
• riconsegnare, al termine dei lavori, alla Segreteria, i questionari ECM, le schede
di valutazione dell’evento, debitamente compilati e firmati ed il badge. 

POSTER E COMUNICAZIONI
Requisito fondamentale per l’accettazione è l’iscrizione al Congresso di almeno
uno degli autori. l’abstract (lunghezza max 1 pagina) della comunicazione dovrà
essere dattiloscritto (formato carta a4, corpo 12, interlinea 1) e registrato nel for-
mato word per Macintosh o word per windows e inviato via e-mail a: 
cesiedizioni@cesiedizioni.com entro e non oltre il 10/09/16. 

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
a tutti i partecipanti regolarmente iscritti che faranno richiesta alla Segreteria verrà
rilasciato un attestato per i giorni di effettiva frequenza al Congresso. 

CENTRO SLIDES
la sala è dotata di un videoproiettore collegato al PC. Per evitare problemi di in-
terfaccia con il videoproiettore presente in sala e per non ostacolare il susseguirsi
delle relazioni non è aSSoluTaMEnTE ConSEnTITo l’uTIlIzzo dEl PRoPRIo PC.
Il materiale da proiezione (usb o cd preparati con il programma Power Point per

INFORMAZIONI GENERALI
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windows) dovrà essere consegnato all’apposito ufficio proiezioni un’ora prima del-
l’inizio della Sessione.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
durante il Congresso verrà allestita un’esposizione tecnico-scientifica che sarà uf-
ficialmente aperta alle ore15.30 del 22 Settembre 2016.

TELEFONI E VIDEOCAMERE
è proibito l’utilizzo dei cellulari all’interno delle sale. Inoltre è proibito fare riprese con
videocamere e/o cellulari.

ASSICURAZIONE
la Segreteria Scientifica ed organizzativa declina ogni responsabilità per eventuali
incidenti causati per negligenza o colpa diretta del partecipante che possono verifi-
carsi durante il Congresso, sia in sede congressuale che durante gli spostamenti per
raggiungere la sede congressuale o le sedi delle eventuali cene. 

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
Coloro che desiderano prenotare l’albergo sono pregati di riempire l’acclusa scheda
di prenotazione alberghiera ed inviarla, unitamente al pagamento dell’effettiva per-
manenza e ad € 20,00 per diritti di agenzia, alla C.E.S.I., Via Cre mona, 19 - 00161 Roma,
Tel. 06.44.234.235 - 06.44.241.343, Fax. 06.44.241.598. la C.E.S.I. provvederà a dare
direttamente conferma agli interessati della pre notazione effettuata.
la scheda deve essere inviata entro il 10/09/16, trascorso tale termine non si assicura
l’assegnazione dell’albergo se non per categoria.
Verranno prese in considerazione soltanto le schede ac com pagnate dal relativo pa-
gamento. In caso di annullamento entro e non oltre il giorno 15/09/16 la som ma
versata verrà restituita con una decurtazione del 50%. Gli annullamenti comunicati
dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso. In nessun caso verrà rimbor-
sato il diritto di agenzia pari a € 20,00 (IVa esclusa) versato come spese di prenota-
zione della camera.
l’assegnazione delle camere verrà fatta rispettando l’ordine cronologico di arrivo
delle richieste.

CATEGORIE HOTEL
                                           duS doPPIa

****                                    171,00 197,00
                                           
                                           
I prezzi si intendono per camera, prima colazione e tasse incluse. le tariffe, aggior-
nate al 1 ottobre 2015, sono suscettibili di variazioni a seconda delle tabelle appro-
vate dall’EPT.
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Si ringraziano  per il loro contributo non condizionato 

le seguenti Aziende
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