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15.00

15.15

15.30

Moderatori:

Registrazione partecipanti

Presentazione del Simposio
D. Accettura (Bari), M. Contursi (Salerno)
V. Santomauro (Salerno)

Saluti dei Presidenti delle Societa Scientifiche
G. Pantaleo — ANCE

G.B. Zito - ARCA

M. Galdiolo — US ACLI

D. Corrado — SIC SPORT

I SESSIONE
LA PRESCRIZIONE DELL’ATTIVITA FISICA
SUL TERRITORIO

D. Accettura (Bari), B. Fimiani (Salerno), P. Petti (Foggia)

E utile uno screening anche per i non agonisti?
I. Bianca (Catania)

Quando il problema non ¢ piu di certificazione agonistica:
prescrizione dell’attivita fisica nei soggetti con fattori di rischio
L. Adesso (Salerno)

Piu sicurezza nelle scuole, nelle palestre, nei circoli sportivi
M. Santomauro (Napoli)

Discussione



17.00

Moderatori:

18.00

Presenta:

II SESSIONE
GLI ADDETTI AI LAVORI SONO SOLTANTO I MEDICI
E I CARDIOLOGI DELLO SPORT?

F. Amendola (Bari), V. Aulitto (Napoli)

I timori, le carenze di protocolli specifici per i Pediatri nella
prescrizione dell’attivita fisica
U. Vairo (Bari)

Lutilita della task force multisocietaria nella prescrizione
dell’esercizio fisico per tutti: il documento di consenso sulla
prescrizione dell’esercizio fisico in ambito cardiologico

A. Villella (Foggia)

Discussione

LETTURA
G. Calculli (Matera)

La morte improvvisa giovanile: a che punto ¢ il gap tra le tante
certezze e I’impotenza diagnostica di alcuni casi?
P. Delise (Conegliano)



9.15

Moderatori:

10.15

IIT SESSIONE

L’ATTIVITA FISICA TRA FISIOLOGIA E TERAPIA
FARMACOLOGICA: IL PARADIGMA
DELI’TPERTENSIONE ARTERIOSA E DIABETE
MELLITO

E. Antoncecchi (Bari), A. Casciello (Salerno)
M. De Girolamo (Montoro Inferiore)

Effetti dello sforzo/allenamento sul sistema cardiovascolare
nelle varie epoche della vita
R. Guglielmi (Bari)

La moltitudine degli sportivi ipertesi non agonisti:
ruolo terapeutico delle varie classi di farmaci antipertensivi
M. Contursi (Salerno)

Lo sportivo master diabetico: tra stile di vita e farmacoterapia
M. Cianciullo (Nocera Inferiore)

Discussione

Break



10.30

Moderatori:

11.30

Presenta:

12.00

12.15

12.30

IV SESSIONE
DENTRO E FUORI IL CAMPO SPORTIVO...

A. Cristiano (Frattamaggiore), C. Riganti (Napoli)

La voce di dentro di chi prescrive
V. Contursi (Bari)

Responsabilita medico-legale del Cardiologo a 360°
V. Santomauro (Salerno)

Discussione

LETTURA
S. Favale (Bari)

Gli sportivi che fanno paura: i bambini e gli anziani.
I casi che segnano la vita professionale di un
Appassionato Eccellente

P. Zeppilli (Roma)

Conclusioni
D. Corrado (Padova)

Distribuzione, consegna e compilazione questionari ECM

Chiusura dei lavori
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Informazioni oNE

Sede del Simposio
Matera 25-26 Maggio 2012
Hotel Hilton Garden Hill Via Germania - Borgo Venusio Matera

Segreteria
La Segreteria sara in funzione presso la Sede del Simposio dalle ore 15.00 del 25 Maggio
2012 e per tutta la durata del Simposio.

Iscrizione Entro il 30/04/12 € 150,00
Oltre il 30/04/12 € 180,00
Obbligatoria +1IVA 21%
Cena sociale € 50,00

L’iscrizione da diritto:
— alla partecipazione ai lavori scientifici
— al kit congressuale
— all’attestato di partecipazione

N.B.: La fattura intestata alla ASL dovra essere richiesta al momento dell’iscrizione.

Crediti Formativi - ECM
Il Simposio ¢ stato inserito nel Programma Nazionale di Educazione Medica Permanente
del Ministero della Salute.

— Evento formativo n. 2477-29961 (Medici) - Crediti proposti: 8

Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera giornata, non avra diritto
ad acquisire alcun credito formativo.

Acquisizione dei Crediti Formativi

Per ottenere 1 crediti formativi ¢ indispensabile:

— partecipare ai lavori dell’intera giornata;

— rispondere correttamente almeno al 60% dei quesiti;

— accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avvenuta regi-
strazione;

— riconsegnare, al termine del Simposio, alla Segreteria, i questionari ECM, le schede di
valutazione dell’evento, debitamente compilati e firmati ed il badge.

Modalita di iscrizione

Per aver diritto all’iscrizione € necessario inviare la scheda di iscrizione, debitamente riem-
pita in ogni sua parte, e la corrispondente quota di adesione a:

CONGRESS LINE * Via Cremona, 19 - 00161 Roma entro il 15/02/12.



Informazioni oNE

Il pagamento pud essere effettuato tramite:
e assegno bancario o circolare allegato alla scheda di iscrizione
* bonifico bancario sul c/c n. 000029475288 intestato a CONGRESS LINE c/o Unicredit
Banca - Agenzia: Roma Ferdinando di Savoia - Via Ferdinando di Savoia, 6 -
IBAN IT83 R 02008 05240 000029475288
* American Express (no VISA)
In caso di annullamento, comunicato alla Segreteria Organizzativa entro il 25/02/12, la
quota versata sara restituita con una decurtazione del 50%. Gli annullamenti comunicati
dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso. Ogni eventuale cambiamento di
intestatario di iscrizione al Simposio, comunicato 3 giorni prima, sara soggetto ad una
penale pari ad € 40,00 + IVA 21%.

Attestati di partecipazione

A tutti i partecipanti verra rilasciato un attestato per il giorno di effettiva frequenza al
Simposio.

L’attestato ECM verra rilasciato nel rispetto delle procedure ministeriali.

Proiezioni

Il materiale da proiezione (USB o cd preparati con il programma Power Point per
Windows) dovra essere consegnato al Centro Proiezioni un’ora prima dell’inizio della ses-
sione.

Non ¢ assolutamente consentito 1’utilizzo del proprio PC.

Telefoni e videocamere
E proibito I’utilizzo dei cellulari all’interno delle sale. Inoltre ¢ proibito fare riprese con
videocamere e/o cellulari.

Assicurazione

La Segreteria Scientifica ed Organizzativa declina ogni responsabilita per eventuali inciden-
ti causati per negligenza o colpa diretta del partecipante che possono verificarsi durante il
Simposio, sia in sede congressuale che durante gli spostamenti per raggiungere la sede con-
gressuale o le sedi delle eventuali cene.

Sistemazione Alberghiera
Per informazioni si prega di contattare la Segreteria Organizzativa.

Note
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riserva il diritto di apportare al programma
tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche.
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