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15.00             Registrazione dei partecipanti

15.30             Apertura del Convegno

16.00 LETTURA

Presiede: A. Casula (Nuoro)

Esteri del colesterolo quali mediatori della proliferazione 
cellulare durante il processo aterosclerotico
A. Mandas (Cagliari)

16.30 FORUM DEI GIOVANI GERIATRI

Coordinatori: R. Tedde (Sassari), A. Mandas (Cagliari)

Valutazione multidimensionale geriatrica: confronto tra un 
gruppo di anziani valutati ambulatoriamente e un gruppo di 
anziani valutati a domicilio
L. Serchisu (Cagliari)

MMSE e RBANS: due metodiche a confronto nello screening 
del deficit cognitivo nel soggetto anziano
D. Costaggiu (Cagliari)

Ipertensione arteriosa e deficit cognitivo
T. Orani (Sassari)

Ritmo cardiaco della frequenza cardiaca e della pressione 
arteriosa
R. Biddau (Sassari)

Conclusioni
L. Di Cioccio (Cassino)

17.30 LETTURA

Presiede: A. Nieddu (Sassari)

Appropriatezza prescrittiva e adesione alla terapia nell’anziano
M. Fini (Roma)

18.00 LETTURA

Presiede: F. Tuligi (Lanusei)

Maculopatia degenerativa e demenze
R.M. Mereu (Cagliari)

Venerdì 7 Giugno



09.45 LETTURA

Presiede: A. Pala (Cagliari)

La Geriatria e la tutela della salute degli anziani in ospedale e 
sul territorio 
L. Di Cioccio (Cassino)

10.15 SIMPOSIO

LE PROBLEMATICHE CARDIOLOGICHE

Moderatori: P. Tilocca (Sassari), O. Catte (Cagliari)

Ipertensione arteriosa e funzionalità renale: opzioni terapeutiche
R. Tedde (Sassari)

BPCO e complicanze cardiovascolari
L. Cordero (Sassari)

Depressione e patologie cardiovascolari nell’anziano

P. Milia (Sassari)

Discussione

11.15 Break

Sabato 8 Giugno



11.30 LETTURA

Presiede: C. Sini (Alghero)

L’iperuricemia nell’anziano e sua terapia
F. Logias (Nuoro)

12.00 LETTURA

Presiede: A. Casula (Nuoro)

Osteoporosi e fragilità: scelte terapeutiche
W. Gianni (Roma)

12.30 SIMPOSIO

ANZIANI E  DOLORE

Moderatori: A. Sussarellu (Sassari), P. Mele (Milis)

Il dolore nell’anziano
S. M. Zuccaro (Roma)

Sicurezza e possibili reazioni avverse della terapia con
oppioidi nell’anziano
V. Virdis (Sassari)

L’anziano con dolore nel suo domicilio
C.M.R. Musio (Sassari)

Discussione

13.30 Colazione di lavoro

Sabato 8 Giugno



15.00 SIMPOSIO

LE DEMENZE

Moderatori: A. Zoccheddu, M.R. Piras (Sassari)

Subjective memory impairment MCI, malattia di Alzheimer
A. Nieddu (Sassari)

Diagnostica per immagini
C. Vasino, V. Bifulco (Olbia)

Depressione, disturbi psicotici e comportamentali 
nelle demenze
M. Manor (Roma)

Discussione

16.00 SIMPOSIO

PROBLEMATICHE GASTROENTEROLOGICHE E 
NUTRIZIONALI NELL’ANZIANO

Moderatore: A. Cossu (Oristano)

Acalasia esofagea
A. Unedddu (Sassari)

Malnutrizione e sarcopenia
A. Franceschelli (Roma)

Stipsi e diarrea: IBS e qualità di vita nell’anziano
P.F. Putzu (Cagliari)

Discussione

17.00 Distribuzione, compilazione e consegna questionari ECM

17.30 Chiusura del Convegno

Sabato 8 Giugno



08.30 Registrazione dei Partecipanti

09.00 Apertura del Convegno

09.30 LETTURA
Presiede: A. Filippi (Sassari)

Il nursing in Geriatria
M. Rebellato (Torino)

10.00 SIMPOSIO 
DELIRIUM

Moderatore: A. Cossu (Oristano)

Lo stato confusionale acuto in Geriatria
A. Filippi (Sassari)

Il nursing nel paziente anziano con delirium
M. Rebellato (Torino)

Discussione

10.40 SIMPOSIO 
LA VULNOLOGIA NELL’ANZIANO

Moderatore: M.F. Brau (Sassari)

Ulcere da pressione e ulcere flebopatiche nell’anziano
A. Casu (Sassari)

Il nursing in vulnologia
G. Sechi (Sassari)

Discussione

11.20 Break

Sabato 8 Giugno
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11.30 SIMPOSIO 
LE DEMENZE: NON SOLO ALZHEIMER

Moderatore: M. Rebellato (Torino)

Malattia di Alzheimer e demenza vascolare
G. Suzzareddu (Nuoro)

Demenza a corpi di Levy
R. Frau (Cagliari)

Demenza fronto-temporale
A. Saba (Cagliari)

La comunicazione nelle demenze
R. Virdis (Sassari)

Discussione

13.30 Colazione di lavoro

15.00/17.30 Il Corso prosegue in Sessione Plenaria
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Sabato 8 Giugno
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Sede del Convegno
SASSARI 7/8 GIUGNO 2013
HOTEL IL VIALETTO - SASSARI

Segreteria
La Segreteria sarà in funzione presso la sede del Convegno dalle ore 14.00 di
Venerdì 7 Giugno 2013 e per tutta la durata dei lavori.

Iscrizione entro il 10/05/2013

– SOCI E NON SOCI S.I.G.O.T. 100,00

– Infermieri  GRATUITA

– Specializzandi GRATUITA

OBBLIGATORIA IVA 21%

Oltre tale data la quota di iscrizione è:

- SOCI E NON SOCI S.I.G.O.T. 150,00

– Infermieri GRATUITA

– Specializzandi GRATUITA

OBBLIGATORIA IVA 21%

L’iscrizione dà diritto:
– alla partecipazione ai lavori scientifici
– al kit congressuale
– all’attestato di partecipazione
– alla colazione di lavoro

Saranno accettate massimo 50 iscrizioni di infermieri e specializzandi.

N.B.: La fattura intestata alla ASL dovrà essere richiesta al momento 
dell’iscrizione

Informazioni generali



Crediti Formativi – ECM
Il Congresso è stato inserito nel Programma Nazionale di Educazione Medica Per-
manente del Ministero della Salute.

Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera durata del Congresso,
non avrà diritto ad acquisire alcun credito formativo.

ACCREDITAMENTO ECM

Categoria Medici Evento 1348-58409 Crediti proposti: 9

Categoria Infermieri Evento 1348-65439 Crediti proposti: 6

Acquisizione dei Crediti Formativi
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:
– partecipare ai lavori dell’intera durata del Convegno;
– rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;
– accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avvenu-

ta registrazione;
– riconsegnare, al termine del Convegno, alla Segreteria, i questionari ECM, le

schede di valutazione dell’evento, debitamente compilati e firmati ed il badge
magnetico.

Partecipazione
Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scientifi-
che, solo se si è in possesso di una regolare iscrizione.
Per ragioni di sicurezza e di regolamento i badges devono essere sempre visibili
durante il Convegno e gli avvenimenti serali.
In caso di smarrimento, sarà consegnato un nuovo badge previo pagamento di
 15,00; la stessa somma sarà addebitata qualora il badge non venga consegna-

to alla Segreteria a fine Convegno.

Modalità di iscrizione
Per aver diritto all’iscrizione è necessario inviare la scheda di iscrizione, debita-
mente riempita in ogni sua parte, e la corrispondente quota di adesione a:

Informazioni generali



CONGRESS LINE • Via Cremona, 19 - 00161 Roma entro il 10/05/13.

Il pagamento può essere effettuato tramite:
• assegno bancario o circolare allegato alla scheda di iscrizione 
• bonifico bancario sul c/c n. 000029475288 intestato a CONGRESS LINE c/o

Unicredit Banca - Agenzia: Roma Ferdinando di Savoia - Via Ferdinando di
Savoia, 6 - IBAN IT83 R 02008 05240 000029475288  

• American Express (no VISA)

In caso di annullamento, comunicato alla Segreteria Organizzativa entro il
15/05/13, la quota versata sarà restituita con una decurtazione del 50%. Gli
annullamenti comunicati dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso.
Ogni eventuale cambiamento di intestatario di iscrizione al Convegno, comuni-
cato 10 giorni prima, sarà soggetto ad una penale pari ad  40,00 + IVA 21%.

Attestati di partecipazione
A tutti i partecipanti, regolarmente registrati che faranno richiesta alla
Segreteria, verrà rilasciato un attestato per i giorni di effettiva frequenza al
Convegno.

Centro slides
Tutte le sale saranno dotate di un videoproiettore collegato al PC. Per evitare
problemi di interfaccia con il videoproiettore presente in sala e per non ostaco-
lare il susseguirsi delle relazioni NON È ASSOLUTAMENTE CONSENTI-
TO L’UTILIZZO DEL PROPRIO PC. Il materiale da proiezione (usb o cd
preparati con il programma Power Point per Windows) dovrà essere consegna-
to all’apposito ufficio proiezioni un’ora prima dell’inizio della Sessione.

Sistemazione Alberghiera
Coloro che desiderano prenotare l’albergo sono pregati di riempire l’acclusa sche-
da di prenotazione alberghiera ed inviarla, unitamente al pagamento dell’effettiva
permanenza e ad 20,00 per diritti di agenzia, alla CONGRESS LINE, Via Cre-
mona, 19 - 00161 Roma, Tel. 06.44.290.783 06.44.241.343, Fax 06.44.241.598.
La CONGRESS LINE provvederà a dare direttamente conferma agli interessati
della prenotazione effettuata.
La scheda deve essere inviata entro il 10/05/13, trascorso tale termine non si
assicura l’assegnazione dell’albergo se non per categoria.

Informazioni generali



Verranno prese in considerazione soltanto le schede accompagnate dal relativo
pagamento. In caso di annullamento entro e non oltre il giorno 15/05/13 la somma
versata verrà restituita con una decurtazione del 50%. Gli annullamenti comunica-
ti dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso. In nessun caso verrà rim-
borsato il diritto di agenzia pari a 20,00 (IVA esclusa) versato come spese di pre-
notazione della camera.
L’assegnazione delle camere verrà fatta rispettando l’ordine cronologico di arri-
vo delle richieste.

CATEGORIE HOTEL

DUS Singola

**** 55.00 –

Iprezzi si intendono per camera, prima colazione e tasse incluse. Le tariffe,
aggiornate al 1 Aprile 2013, sono suscettibili di variazioni a seconda delle tabel-
le approvate dall’EPT.

Note
La Segreteria Scientifica e quella Organizzativa si riservano il diritto di apportare
al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o
tecniche.

Informazioni generali



Segreteria Organizzativa

CONGRESS LINE

Via Cremona, 19 - 00161 Roma
Tel. 0644241343 Fax 0644241598
E.mail: congressline@congressline.net www.congressline.net




