INFORMAZIONI GENERALI

Iscrizioni al Convegno

- saranno accettate in ordine cronologico fino all’esauri-
mento dei posti disponibili;

- mnon ¢ prevista quota di iscrizione.

- Larichiesta di iscrizione con i dati anagrafici (comple-
ti di indirizzo email e/o fax, telefono), professione,
eventuale ente di appartenenza, dovra essere inviata
alla Segreteria organizzativa: (sipcm@psicoclinica.it
oppure al fax: 06.83391820 ).

Crediti Formativi - ECM
11 Convegno ¢ stato inserito nel Programma Nazionale di
Educazione Medica Permanente del Ministero della
Salute.

- Evento n. 2477-72776 - crediti prop.: 10
Professione MEDICO CHIRURGO
Discipline: GERIATRIA; NEUROLOGIA; PSICHIA-
TRIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMI-
GLIA); PSICOTERAPIA

- Evento n. 2477-72783 - crediti prop.: 10
Professione: PSICOLOGO; INFERMIERE

Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell'inte-
ro Convegno, non avra diritto ad acquisire alcun credi-
to formativo.

Acquisizione dei Crediti Formativi

Per ottenere i crediti formativi e indispensabile:

- partecipare ai lavori dell'intero Convegno;

- rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;

- accertarsi dell'avvenuta registrazione tramite badge;

- riconsegnare alla segreteria, al termine del Convegno, i
questionari ECM e le schede di valutazione dell’evento,
debitamente compilati e firmati ed il badge.

La SOCIETA ITALIANA di PSICOLOGIA CLINICA
MEDICA (S.I.PC.M.) svolge attivita di ricerca e scientifi-
ca per promuovere - attraverso eventi formativi (Corsi,
Convegni, Incontri tematici) e informativi (anche con il
Giornale telematico Psicoclinica.it) - e per diffondere un
approccio bio-psico-sociale definito da Engel gia negli
anni Ottanta del secolo scorso sviluppando la concezione
multidimensionale della salute descritta nel lontano 1947
dalla W.H.O. (World Health Organization). Come ¢ noto,
il concetto di salute della W.H.O. considera le componen-
ti fisiche (fisiologia, struttura), mentali, sociali (familiari,
lavorative, economiche, civili) ed anche spirituali (valo-
ri), componenti che vengono individuate come le variabi-
li che determinano le condizioni soggettive e oggettive di
benessere e di malessere e disagio della persona. I dati
recenti che provengono dalle Neuroscienze confermano
questo approccio e consentono di costruire modelli teori-
ci nell'ambito di discipline diverse che dialogano tra di
loro, favorendo un progresso dell'approccio clinico multi-
disciplinare.

11 Convegno tratta due Temi di grande rilevanza clinica e
sociale: la prima Giornata ¢ dedicata alla Medicina
Psicosomatica, che si occupa dell'unita funzionale mente
e corpo, che & un concetto conosciuto fin dai tempi anti-
chi, confermato da rilevanti dati recenti provenienti dalle
neuroscienze; il lavoro clinico mette in evidenza la varie-
ta dei quadri clinici e le dimensioni sociali ed anche i costi
sostenuti dalla societa a causa delle patologie su base psi-
cosomatica, ¢ molto importante quindi la formazione dei
medici e operatori sanitari su tali patologie, per un inter-
vento medico integrato anche a livello istituzionale, che
porterebbe primariamente ad un significativo vantaggio
in termini di efficacia clinica per i pazienti e anche a
minori costi economici per la collettivita. La seconda
Giornata sara dedicata alle Demenze, patologie di grande
rilevanza per le dimensioni epidemiologiche e per il gran-
de impatto di sofferenza per i pazienti e i loro familiari.
Sara presentata nel corso della Giornata, anche l'attivita
svolta dall'Unita Valutativa Alzheimer istituita nel 2000
nell’ambito del’ASL Roma E

PSICOCLINICA (www.psicoclinica.it) ¢ il Giornale della
Societa Italiana di Psicologia Clinica Medica.
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ore 8,30
ore 9,00

PROGRAMMA

Sabato 23 Novembre 2013

Registrazione dei Partecipanti
Saluti delle Autorita

Introduzione al Convegno:
Massimo Guido
Presidente della S.I.LP.C.M

1* SESSIONE
Presiedono: Massimo Guido, Daniele Sadun

ore 9,30

ore 10,30

ore 11,30
ore 11,45
ore 12,00

ore 12,45

ore 13,30
ore 14,00

Prima Relazione:

Mente Corpo e Malattia: fondamenti
psicofisiologici in psicosomatica
Vezio Ruggieri

11 paziente psicosomatico nell'ambulatorio
di Medicina Generale
Carlo Simionato

Discussione

Coffee break

Appropriatezza prescrittiva

delle benzodiazepine e degli antidepressivi
nei Disturbi d’ansia e dell'umore

Massimo Guido

I’Educazione Terapeutica nella Medicina Generale
Enrico Prosperi

Discussione e Conclusioni
Chiusura della Giornata
Consegna Questionari ECM

Sabato 14 Dicembre 2013

ore 8,30  Registrazione dei Partecipanti
ore 9,00 Saluti delle Autorita

Introduzione alla Giornata:
Massimo Guido
Presidente della S.1.PC.M

2* SESSIONE
Presiedono: Massimo Guido, Daniele Sadun

ore 9,30 Demenze e cure primarie: tra complessita
della clinica e complessita delle cure
Marco Trabucchi

ore 10,00 Epidemiologia e impatto sociale delle demenze
Nicola Buonaiuto

ore 10,30 Le Demenze nel territorio della ASL Roma F:
I'esperienza dell'Unita Valutativa Alzheimer
Maria Immacolata Cozzolino

ore 11,00 Le modalita desordio, Mild Cognitive
Impairment, diagnosi precoce delle Demenze
Rocco Boccascino

ore 11,30 Discussione

ore 11,45 Coffee break

ore 12,00 Depressione e Demenza
Marianna Rossi

ore 12,30 La terapia farmacologica dei Disturbi
comportamentali e psicotici nelle Demenze
Massimo Guido

ore 13,00 Che fare? Un approccio integrato tra evidenze
scientifiche e mondo reale
Luisa Bartorelli

ore 13,30 Discussione e Conclusioni
ore 14,00 Chiusura del Convegno

Consegna Questionari ECM

RELATORI e MODERATORI:

Luisa Bartorelli
DIRETTORE CENTRO ALZHEIMER - FONDAZIONE ROMA

Rocco Boccascino
PSICHIATRA, RESPONSABILE CENTRO SALUTE MENTALE F3 ASL Roma F
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GERIATRA, UNITA VALUTATIVA ALZHEIMER ASL Roma F

Maria Immacolata Cozzolino
GERIATRA, RESPONSABILE UNITA VALUTATIVA ALZHEIMER ASL RomA F

Massimo Guido

PsicHiATRA ASL RoMA F PSICOANALISTA SOCIETA PSICOANALITICA
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PRESIDENTE S.I.P.C.M.

Enrico Prosperi
MEDICO Ps1cOLOGO CLINICO, DIRETTORE PSICOCLINICA

Marianna Rossi
NEUROLOGO, UNITA VALUTATIVA ALZHEIMER ASL RomA F
RESPONSABILE COMUNITA TERAPEUTICA D.S.M. ARL rROMA F

Vezio Ruggieri
MEDICO PSICOTERAPEUTA, DOCENTE PSICOFISIOLOGIA CLINICA FACOLTA
DI MEDICINA E PSICOLOGIA UNIVERSITA “SAPIENZA” DI ROMA

Daniele Sadun
DIRETTORE DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE ASL RomA F

Carlo Simionato
MEDICO PSICOTERAPEUTA, RESPONSABILE AREA DI MEDICINA
GENERALE SOCIETA ITALIANA MEDICINA PSICOSOMATICA

Marco Trabucchi
DOCENTE FARMACOLOGIA UNIVERSITA “TOR VERGATA” DI ROMA,
PRESIDENTE ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOGERIATRIA
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