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8.30 Apertura Segreteria

9.15 Saluti Autorità

9.30 LETTURA

Presiede: Alberto Pala (Cagliari)
Invecchiamento e creatività
Luigi Di Cioccio (Cassino)

10.00 SIMPOSIO
IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NELL'ANZIANO

Moderatori: Olga Catte (Cagliari), M. Franca Brau (Sassari)

Il rischio cardiovascolare e l'invecchiamento di 
successo
Rinaldo Tedde (Sassari)

Colesterolo e longevità
Pierfranco Terrosu (Sassari)

La nutrizione come terapia
Domenico Cucinotta (Bologna)

11.00 LETTURA

Presiede: Carlo Vasino (Olbia)
L'anziano in ospedale e l'autosufficienza: 
lo studio PRO.DI.Ge.
Lorenzo Palleschi (Roma) 

11.30 Break

12 Giugno



11.45 SIMPOSIO
L'ANZIANO SENZA DOLORE

M o d e ra t o r i : Gildo Motroni (Ploaghe), Alberto Zoccheddu ( S a s s a r i )

Il dolore nella persona anziana
Stefano Maria Zuccaro (Roma)

Nuove strategie terapeutiche nel dolore dell'anziano
Agostino Sussarellu (Sassari)

Anziano - dolore - domiciliarità
Chiara Musio (Sassari)

13.00 LETTURA

Presiede: Guido Bua (Sassari)
Nuove strategie terapeutiche nella terapia del morbo di 
Parkinson 
Fortunato Bernardi (Cagliari)

13.30 Colazione di lavoro

12 Giugno



15.00 LETTURA

Presiede: Antonello Cossu (Bosa)
La malattia di Alzheimer: cosa c'è nel futuro? 
Antonio Nieddu (Sassari)

15.30 SIMPOSIO
DEPRESSIONE E COMORBILITÀ 

Moderatori: Antonello Casu, Valentina Virdis (Sassari)

Depressione e morbo di Parkinson
Gianluca Bruti (Roma)

Depressione e demenze
Mordechai Manor (Roma)

16.30 LETTURA

Presiede: Francesco Ruiu (Nuoro)
Osteoporosi e fragilità 
Paolo F. Putzu (Cagliari)

1 7 . 0 0 Distribuzione, compilazione e consegna questionari ECM 

17.30 Conclusioni

18.00 Chiusura del Convegno

12 Giugno
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Sede del Convegno
SASSARI 12 GIUGNO 2010
HOTEL IL VIALETTO – VIA PREDDA NIEDDA, 37/L

Segreteria
La Segreteria sarà in funzione presso la sede del Convegno dalle ore 8.30
di Sabato 12 Giugno 2010 e per tutta la durata dei lavo r i .

Iscrizione entro il 2 5 / 0 5 / 2 0 1 0

- SOCI E NON SOCI S.I.G.OS. E 100,00

– Infermieri  GRATUITA

– Specializzandi GRATUITA

OBBLIGATORIA IVA 20%

Oltre tale data la quota di iscrizione è: 

- SOCI E NON SOCI S.I.G.OS. E 150,00

– Infermieri GRATUITA

– Specializzandi GRATUITA

OBBLIGATORIA IVA 20%

L’iscrizione dà diritto:
– alla partecipazione ai lavori scientifici
– al kit congressuale
– all’attestato di partecipazione

Saranno accettate massimo 50 iscrizioni di Infermieri e Specializzandi.

N.B.: La fattura intestata alla ASL dovrà essere richiesta al
momento dell’iscrizione.

ECM
Il Convegno sarà inserito nel Programma Nazionale di Educazione
Medica Permanente del Ministero della Salute e saranno richiesti i
relativi crediti.

Informazioni generali



L’attestato ECM verrà rilasciato nel rispetto delle procedure ministe-
riali e la consegna sarà effettuata tramite servizio postale.

Partecipazione
Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute
scientifiche, solo se si è in possesso di una regolare iscrizione.
Il badge è un documento non cedibile e va esibito al personale di control-
l o. È l’unico documento valido per ritirare l’attestato di partecipazione.

Modalità di iscrizione
La scheda di iscrizione, debitamente riempita in ogni sua parte, e la
corrispondente eventuale quota di adesione dov ranno essere inviate a:
CONGRESS LINE • Via Cremona, 19 - 00161 Roma

In caso di annullamento, comunicato alla Segreteria Organizzativa
entro il 2 5 / 0 5 / 1 0, la quota versata sarà restituita con una de-
curtazione del 50%. Gli annullamenti comunicati dopo tale data non
d a ranno diritto ad alcun rimborso.

Il pagamento può essere effettuato tra m i t e :
– assegno bancario o circolare allegato alla scheda di iscrizione
– a mezzo bonifico bancario sul c/c n. 000029475288 intestato a CON-

G R E SS LINE c/o Unicredit Banca - Agenzia: Roma Ferdinando di Savo i a
- Via Ferdinando di Savoia, 6 - 

IBAN IT45 E 03002 05240 000029475288

– American Express (no VISA )

Ogni eventuale cambiamento di intestatario di iscrizione al
Convegno, comunicato 3 gg. prima, sarà soggetto ad una
penale pari ad E 40,00 + IVA 20%.

Attestati di partecipazione
A tutti i partecipanti, regolarmente registrati che faranno richiesta alla
Segreteria, verrà rilasciato un attestato per i giorni di effettiva fre-
quenza al Convegno.
L’attestato ECM verrà rilasciato nel rispetto delle procedure ministe-
riali.

Informazioni generali



Proiezioni
È possibile la videoproiezione. La sala sarà provvista di un Pe r s o n a l
Computer per la presentazione dei lavo r i .
Non è assolutamente consentito l’utilizzo del proprio PC.
I relativi files, preparati con il programma Power Point per Windows
su CD, dovranno essere consegnati all’apposito ufficio proiezioni
un’ora prima dell’inizio della Sessione.

Sistemazione Alberghiera
Coloro che desiderano prenotare l’albergo sono pregati di riempire l’ac-
clusa scheda di prenotazione alberghiera ed inviarla, unitamente al
pagamento dell’effettiva permanenza e ad E 20,00 per diritti di agen-
zia, alla CONGRESS LINE, Via Cremona 19 - 00161 Roma, Te l .
06.44.290.783 Fax 06.44.241.598. La scheda deve essere inv i a t a
entro il 2 5 / 0 5 / 2 0 1 0. Ve r ranno prese in considerazione soltanto le
schede accompagnate dal relativo pagamento. In caso di annullamen-
to entro e non oltre il giorno 03/06/2010 la somma versata ve r r à
restituita con una decurtazione del 20%. Gli annullamenti comunicati
dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso. In nessun caso
verrà rimborsato il diritto di agenzia pari a E 20,00 (IVA esclusa) ve r-
sato per camera come spese di prenotazione.

CATEGORIE HOTEL

Doppia Doppia uso singola
*** 95,00 65,00

I prezzi si intendono per camera, prima colazione e tasse incluse. Le tariffe,
aggiornate al 1° Gennaio 2010, sono suscettibili di variazioni a seconda delle
tabelle approvate dall’EPT.

Note
La Segreteria Scientifica e quella Organizzativa si riservano il diritto di
apportare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per
ragioni scientifiche e/o tecniche.

Informazioni generali



Si ringraziano le seguenti Aziende che con il loro contributo hanno
reso possibile la realizzazione del Conve g n o :

ABIOGEN PHARMA

BOEHRINGER INGELHEIM ITA L I A

ELI LILLY ITA L I A

E P I T E C H

F I D I A P H A R M A

GE HEALT H C A R E

G L A XO SMITHKLINE

GRÜNENTHAL ITA L I A

I TA L FA R M A C O

JA N SS E N - C I L A G

LABOREST ITA L I A

LUNDBECK ITA L I A

MERCK SHARP & DOHME

NORGINE ITA L I A

N Y C O M E D

VECCHI & C. PIAM



CONGRESS LINE — C.E.S.I.


