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08.45 Saluto ai partecipanti
L. Mos (San Daniele del Friuli)

I SESSIONE
ESERCIZIO FISICO E MALATTIE CARDIOVASCOLARI

Moderatori: B. Grassi (Udine)
L. Mos (San Daniele del Friuli)

09.00 L’esercizio fisico come terapia   
F. Giada (Noale)

09.25 La valutazione medico sportiva: 
ruolo preventivo e terapeutico 
P. Zeppilli (Roma)

10.00 Discussione

10.10 TAVOLA ROTONDA
PROGETTO AZIENDALE PER LO SVILUPPO DELL’ESERCIZIO FISICO

P. Delise (Peschiera del Garda)
F. Giada (Noale)
B. Grassi (Udine)
L. Mos (San Daniele del Friuli)
P. Zeppilli (Roma)

11.00 Coffee break

11 Settembre  



II SESSIONE
Moderatori: P. Zeppilli (Roma)

A. Proclemer (Udine)

11.20 Malattie dei canali ionici 
P. Delise (Peschiera del Garda)

11.50 Miocarditi:

Clinica 
G. Sinagra (Trieste)

12.20 Anatomia Patologica 
A. Angelini (Padova)

12.40 Discussione

13.00 Colazione di lavoro

11 Settembre



III SESSIONE
Moderatori: C. Fresco (Udine)

G. Vescovo (Padova)

14.30 Nuovi anticoagulanti: dati reali  
C. Cuccia (Brescia)

15.00 Terapia antiaggregante e cardiopatia ischemica acuta 
D. Ardissino (Parma)

15.30 La terapia medica della cardiopatia ischemica. 
Nuovi e vecchi farmaci: quando utilizziamo la ranolazina e 
quale è il ruolo dei nitrati 
P. Merlini (Milano)

16.00 Discussione

16.30 Coffee break

IV SESSIONE
Moderatori: D. Pavan (San Vito al Tagliamento)

S. Bongiovì (Piove di Sacco)

16.45 L’ aorta bicuspide 
S. Nistri (Altavilla Vicentina)

17.15 La dilatazione aortica: linee guida 
O. Vriz (San Daniele del Friuli)

17.40 Discussione

18.00 Distribuzione, compilazione e ritiro questionari ECM

11 Settembre



V SESSIONE
IPERTENSIONE E DISLIPIDEMIE

Moderatori: P. Palatini (Padova)
L. Scannapieco (Trieste)

9.00 Come migliorare la compliance alla terapia 
C. Vescovo (Padova)

9.30 Pressione centrale e compliance arteriosa nella pratica 
clinica quotidiana 
F. Saladini (Padova)

9.50 Aspetti particolari del trattamento della dislipidemia 
L. Cattin (Trieste)

10.20 Discussione

10.40 Coffee break

VI SESSIONE
Moderatori: L. Mos (San Daniele del Friuli)

M.G. Mozzato (Padova)

11.00 I nutraceutici: una moda o una opportunità terapeutica?
G. Marazzi (Roma)

11.30 L’ipnosi in medicina 
E. Casiglia (Padova)

12.10 Discussione

12.30 Distribuzione, compilazione e ritiro questionari ECM

13.00 Chiusura del Convegno

12 Settembre



A. Angelini (Padova)
D. Ardissino (Parma)
S. Bongiovì (Piove di Sacco)
E. Casiglia (Padova)
L. Cattin (Trieste)
C. Cuccia (Brescia)
P. Delise (Peschiera del Garda)
C. Fresco (Udine)
F. Giada (Noale)
B. Grassi (Udine)
G. Marazzi (Roma)
P. Merlini (Milano)

L. Mos (San Daniele del Friuli)
M.G. Mozzato (Padova)
S. Nistri (Altavilla Vicentina)
P. Palatini (Padova)
D. Pavan (San Vito al Tagliamento)
A. Proclemer (Udine)
F. Saladini (Padova)
L. Scannapieco (Trieste)
G. Sinagra (Trieste)
G. Vescovo (Padova)
O. Vriz (San Daniele del Friuli)
P. Zeppilli (Roma)

Relator i  e  Moderator i



SEDE DEL CONVEGNO
SALA MUSEo DEL TERRIToRIo – VIA UDINE, 4  
San Daniele del Friuli

SEGRETERIA
La Segreteria sarà in funzione presso la sede del Convegno dalle ore 8.30 di Venerdì
11 Settembre 2015, per tutta la durata del Convegno.

QUOTA DI ISCRIZIONE 

Medici entro il 31/07/15 €    100,00
oltre il 31/07/15 €    140,00

Infermieri entro il 31/07/15 €     40,00
oltre il 31/07/15 €     60,00

Obbligatoria + IVA 22%

L’iscrizione dà diritto:
– alla partecipazione ai lavori scientifici
– al kit congressuale
– alla colazione di lavoro 
– all’attestato di partecipazione

N.B.: La fattura intestata alla ASL dovrà essere richiesta al mo mento 
dell’iscrizione.

CREDITI FORMATIVI – ECM
Il Convegno è stato inserito nel Pro gramma Na zionale di Educa zione Medica
Per manente del Ministero della Salute.
Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera durata del
Convegno, non avrà diritto ad acquisire alcun credito formativo.

ACCREDITAMENTO ECM

Venerdì 11/09/2015

Medici/Infermieri      Evento     2477- 131014 Crediti proposti: 8

Sabato 12/09/2015

Medici/Infermieri      Evento     2477- 131017      Crediti proposti: 4

Informazioni  general i



ACQUISIZIONE DEI CREDITI FORMATIVI
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:
– partecipare ai lavori dell’intera durata del Convegno;
– rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;
– accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avvenuta

registrazione;
– riconsegnare, al termine del Convegno, alla Segreteria, i questionari ECM, le

schede di valutazione dell’evento, debitamente compilati e firmati ed il badge
magnetico.

Il Convegno è stato accreditato per la figura di:
Medico Chirurgo: Cardiologia, Geriatria, Medicina e Chirurgia di Accettazione
e di Urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina Interna, Medicina dello
Sport, Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Infermiere

PARTECIPAZIONE
Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scientifiche,
solo se si è in possesso di una regolare iscrizione.
Per ragioni di sicurezza e di regolamento i badges devono essere sempre visibili
durante il Convegno.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per aver diritto all’iscrizione è necessario inviare, entro il 31/07/15, l’apposita sche-
da (debitamente completata in ogni sua par te) a:
CONGRESS LINE • Via Cremona, 19 - 00161 Roma

Il pagamento può essere effettuato tramite:
– assegno bancario o circolare allegato alla scheda di iscrizione 
– bonifico bancario sul c/c n. 000029475288 intestato a CoNGRESS LINE c/o

Unicredit Banca - Agenzia: Roma Fer di nando di Savoia - Via Fer dinando di
Savoia, 6  
IBAN IT83 R 02008 05240 000029475288

Verranno prese in considerazione soltanto le schede accompagnate dal relativo
pagamento. In caso di annullamento entro e non oltre il giorno 31/07/15 la
somma versata verrà restituita con una decurtazione del 50%. Gli annullamenti
comunicati dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso.

Informazioni  general i



ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti che faranno richiesta alla Segreteria
verrà rilasciato un attestato per i giorni di effettiva frequenza al Convegno.

PROIEZIONE
La sala sarà dotata di un videoproiettore collegato al PC. Per evitare problemi di
interfaccia con il videoproiettore presente in sala e per non ostacolare il susse-
guirsi delle relazioni.
NON È ASSOLUTAMENTE CONSENTITO L’UTILIZZO DEL PROPRIO PC.
Il materiale da proiezione (usb o cd preparati con il programma Power Point per
Windows) dovrà essere consegnato all’apposito ufficio proiezioni un’ora prima
dell’inizio della Sessione.

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
Coloro che desiderano prenotare l’albergo possono contattare la Segreteria
organizzativa.

NOTE
La Segreteria Scientifica e organizzativa si ri servano il diritto di apportare al pro-
gramma tut  te le modifiche ritenute necessarie per ra gio ni scientifi che e/o tecniche.

Informazioni  general i
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Come SI arrIva

In auto: a23 uscita Udine Nord
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