OCIETA ITALIANA DI
2t CARDIOLOGIA DELLO SPORT

L TV o N

3° Corso NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO

(ardiologia dello Sport 2010:

nuove sfide, nuove linee-guida

5-6 Marzo 2010

Grand Hotel Salerno

PROGRAMMA




Con il Patrocinio di
Associazione Italiana Aritmologia e Cardiostimolazione - A.l1.A.C.
Associazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri - A.N.C.E.
Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri - A.N.M.C.O.
Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali - A.R.C.A.
Societa Italiana di Cardiologia - S.1.C.
Societa Italiana di Cardiologia Pediatrica - S.1.C.P.
Societa lItaliana di Ecografia Cardiovascolare - S.1.E.C.

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Salerno



PRESIDENTE DEL CORSO
Alessandro Biffi

Coordinatori
Maurizio Contursi - Vincenzo Santomauro

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CONGRESS LINE

Via Cremona, 19 — 00161 Roma
Tel. 0644241343 - 0644290783
Fax 0644241598

Sito web www.congressline.net

E.mail:
congressline@congressline.net



Venerdi 5 Marzo

8,30 Registrazione partecipanti

8,45 Apertura dei lavori
M. Contursi, V. Santomauro (Salerno)

9,00 I SESSIONE
CASI CLINICI
Moderatori: A. Pio (Salerno), A. Cristiano (Napoli)

Ipoglicemia post-sforzo nel diabetico di tipo |
V. Cavallaro (Scafati)

Un caso di extrasistolia ventricolare
P. Chiariello (Cava de’ Tirreni)

ADHD, esercizio fisico e idoneita medico-sportiva
G. Ciccarone (Feltre)

La realta del controllo antidoping
V. Zappia (Firenze)

9,30 INAUGURAZIONE

Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi ed
Odontoiatri di Salerno
B. Ravera

Saluti delle Societa Scientifiche
(AIAC - ANCE - ANMCO - ARCA - FMSI - SIC -

SICP - SIEC)
Presidente SIC SPORT
A. Biffi

10,00 LETTURA

Presenta: S. Soreca (Napoli)

Tachicardie ventricolari idiopatiche:
dall’lECG all’ablazione
R. Cappato (S. Donato Milanese)

10,30 Break



Venerdi 5 Marzo

10,45

Il SESSIONE
LE NUOVE SFIDE... IN CARDIOLOGIA

Moderatori: G. Di Benedetto (Salerno), F. Giada (Mestre-Venezia)

12,30
Presenta:

13,00

13,15

Fibrillazione atriale: un... vizio di famiglia?
A. Campana (Salerno)

Sincope vasovagale: € sempre benigna?
A. Bartoletti (Firenze)

Ripolarizzazione precoce e morte cardiaca
improvvisa: I'innocenza perduta...
V. Santomauro (Salerno)

Cardiomiopatia ipertrofica nell’infanzia:
un difficile management
F. Cecchi (Firenze)

Il punto di vista del monitor
V. Carbone (S. Giuseppe Vesuviano)

LETTURA

V. Romano (Pompei)

| disturbi della conduzione intraventricolare
G. Oreto (Messina)

Discussione generale

Colazione di lavoro



Venerdi 5 Marzo

14,30

111 SESSIONE

LE NUOVE SFIDE... IN CARDIOLOGIA DELLO SPORT:

Moderatori:

16,00

I FARMACI

T. Di Napoli (Battipaglia), F. Silvestri (Salerno)

Effetti cardiovascolari dei farmaci di interesse
medico-sportivo: non di solo doping...
F. Furlanello (Trento-Milano)

Farmaci cardiovascolari di comune impiego e
attivita sportiva: focus su antiipertensivi e
ipocolesterolemizzanti

C. Riccio (Caserta)

Integrazione alimentare e attivita sportiva:
— quando Sl e perché
S. Fazio (Napoli)
— quando NO e perché
N.A. D’Orazio (Chieti)

Il punto di vista del monitor
A. Casciello (Salerno)

Discussione

IV SESSIONE

LE NUOVE SFIDE... IN CARDIOLOGIA DELLO SPORT:

Moderatori:

17,00

LA CLINICA

R. Citro (Salerno), G. Parrilli (Campolongo-Eboli)

Anomalie coronariche, miocarditi, miocardio non
compatto: cercasi imaging eloquente per killer
silenziosi

L. Del Viscovo (Napoli)

Il ritorno all’attivita sportiva dopo angioplastica
coronarica: sogno o realta?
C. Vigorito (Napoli)

Il punto di vista del monitor
C. Baldi (Salerno)

Discussione
Break



Venerdi 5 Marzo

17,15 V SESSIONE
LE NUOVE SFIDE... IN CARDIOLOGIA DELLO SPORT:
GLI SCENARI

Moderatori: V. Contiello (Napoli), G. D’Angelo (Eboli)

L'arresto cardiaco improvviso sul campo di gara:
come migliorare la sopravvivenza?

M. Santomauro (Napoli)

Attivita sportiva e disabilita: I'atleta paralimpico
V. Palmieri (Roma)

L'attivita sportiva in ambienti straordinari:

dalla profondita all’alta quota e volo
U. Berrettini (Ancona)

Il punto di vista del monitor
N. Marrazzo (Mercogliano)

Discussione

18,45 LETTURA
Presenta: M. Contursi (Salerno)

Le future sfide del cardiologo dello sport:
I'atleta master
P. Zeppilli (Roma)



Sabato 6 Marzo

8,45 INTERVENTO PREORDINATO
Moderatore: L. Adesso (Salerno)

Un’idoneita agonistica ad alto rischio
M. Bolognesi (Cesena)

8,50 V1 SESSIONE
LE NUOVE LINEE-GUIDA...: IL COCIS 2009

9,00 Round Table
I 20 ANNI DEL COCIS: I MIGLIORI ANNI
DELLA NOSTRA VITA...

Conducono: A. Biffi (Roma), M. Gismondi (Salerno)

Excursus
L. D’Andrea (Napoli)

La classificazione “cardiologica” delle attivita
sportive
D. Accettura (Bari)

Implicazioni medico-legali dei protocolli COCIS
C. Riganti (Napoli)

Da qui al... COCIS prossimo venturo: le prospettive
A. Biffi (Roma)

9,45 LETTURA
Presenta: V. Santomauro (Salerno)

L'insostenibile “leggerezza” delle aritmie nello
sportivo: il paradigma della fibrillazione atriale e
dell’extrasistolia ventricolare

P. Delise (Conegliano)

10,15 Break



Sabato 6 Marzo

10,30 VIl SESSIONE
COCIS 2009: COSA CAMBIA...?

Moderatori: L. D’Andrea (Napoli), N. Capuano (Nocera Inferiore)

... hella valutazione dell’lECG dello sportivo:
inversione dell’onda T e cardiomiopatie
M. Contursi (Salerno)

... nelle anomalie elettrofisiologiche: WPW e Canalopatie
F. Giada (Mestre-Venezia)

.. nelle cardiopatie congenite e valvolari
B. Sarubbi (Napoli)

... nell'ipertensione arteriosa e nella cardiopatia
ischemica
F. Ammirati (Ostia Lido - Roma)

Il punto di vista del monitor
R. Guglielmi (Bari)

12,30 LETTURA

Presenta: G.B. Zito (Pompei)

Idoneita allo sport agonistico: superiorita del
modello italiano con I'impiego del’ECG
G. Thiene (Padova)

13,00 Compilazione e consegna questionari ECM

13,30 Chiusura del Corso



Relatori

. Accettura (Bari)

. Adesso (Salerno)
. Ammirati (Ostia Lido - Roma)
. Baldi (Salerno)

. Bartoletti (Firenze)

. Berrettini (Ancona)

. Biffi (Roma)

. Bolognesi (Cesena)

. Campana (Salerno)

. Cappato (S. Donato Milanese)

. Capuano (Nocera Inferiore)

. Carbone (S. Giuseppe Vesuviano)

. Casciello (Salerno)

. Cavallaro (Scafati)

. Cecchi (Firenze)

. Chiariello (Cava de’ Tirreni)
. Ciccarone (Feltre)

. Citro (Salerno)

. Contiello (Napoli)

. Contursi (Salerno)
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.A. D’Orazio (Chieti)
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. Delise (Conegliano)
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. Santomauro (Napoli)
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. Thiene (Padova)

. Vigorito (Napoli)

. Zappia (Firenze)
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. Zeppilli (Roma)
G.B. Zito (Pompei)



Informazioni generali

SEDE DEL CORSO
Salerno 5-6 Marzo 2010

GRAND HOTEL SALERNO — VIA LUNGOMARE CLEMENTE TAFURI, 1

SEGRETERIA

La Segreteria sara in funzione presso la sede del Corso dalle ore 8.00

di Venerdi 5 Marzo 2010, per tutta la durata del Corso.

QUOQOTA DI ISCRIZIONE

Soci SIC Sport entro il 10/01/10
oltre il 10/01/10
Non Soci entro il 10/01/10
oltre il 10/01/10
Infermieri entro il 10/01/10

oltre il 10/01/10

Obbligatoria

L'iscrizione da diritto:
— alla partecipazione ai lavori scientifici
— al kit congressuale
— all’attestato di partecipazione

€
€
€
€
€
€

120,00
140,00

140,00
160,00

40,00
60,00

+ IVA 20%

N.B.: La fattura intestata alla ASL dovra essere richiesta al

momento dell’iscrizione.

Cena sociale

€

60,00



Informazioni generali

ECM

Il Corso & stato inserito nel Programma Nazionale di Educazione
Medica Permanente del Ministero della Salute e dara diritto ai relativi
crediti.

PARTECIPAZIONE
Si puo accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedu-
te scientifiche, solo se si € in possesso di una regolare iscrizione.

MODALITA DI ISCRIZIONE
Per aver diritto all’iscrizione & necessario inviare, entro il 10/01/10,
I'apposita scheda (debitamente completata in ogni sua parte) a:

CONGRESS LINE e Via Cremona, 19 - 00161 Roma

Il pagamento puo essere effettuato tramite:

— assegno bancario o circolare allegato alla scheda di iscrizione

— bonifico bancario sul c/c n. 000029475288 intestato a CON-
GRESS LINE c/o Unicredit Banca - Agenzia: Roma Ferdinando di
Savoia - Via Ferdinando di Savoia, 6 - IBAN I1T45 E 03002 05240
000029475288

— American Express (no VISA)

POSTERS

Requisito fondamentale per I'accettazione e I'iscrizione al Corso di
almeno uno degli Autori. L’'abstract (lunghezza max 1 pagina) della
comunicazione dovra essere dattiloscritto (corpo 12, interlinea 1) e
registrato nel formato Word per Macintosh o Word per Windows e
inviato via e-mail a: congressline@congressline.net entro e non oltre
il 01/02/10. Il modulo potra essere scaricato dal sito www.congressl
ne.net o dal sito www.sicsport.it

La dimensione massima dei posters € 50x70.



Informazioni generali

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

A tutti i partecipanti regolarmente iscritti che faranno richiesta alla
Segreteria verra rilasciato un attestato per i giorni di effettiva fre-
quenza al Corso.

PROIEZIONE

E possibile la videoproiezione.

La sala sara provvista di un Personal Computer per la presentazio-
ne dei lavori.

Non é assolutamente consentito I'utilizzo del proprio PC.

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA

Coloro che desiderano prenotare I'albergo sono pregati di riempire I'ac-
clusa scheda di prenotazione alberghiera ed inviarla, unitamente al
pagamento dell’effettiva permanenza e ad € 20,00 per diritti di agen-
zia, alla CONGRESS LINE, Via Cremona 19 - 00161 Roma, Tel.
06.44.290.783-06.44.241.343, Fax 06.44.241.598. La CONGRESS
LINE provvedera a dare direttamente conferma agli interessati della
prenotazione effettuata.

La scheda deve essere inviata entro il 15/02/10.Verranno prese in con-
siderazione soltanto le schede accompagnate dal relativo deposito.

Gli annullamenti comunicati dopo il 25/02/10 non daranno diritto
ad alcun rimborso.

HOTEL

DUS Doppia
Pedetett 120,00 140,00

| prezzi si intendono per camera, prima colazione e tasse incluse. Le tariffe,
aggiornate al 1° Ottobre 2009, sono suscettibili di variazioni a seconda delle
tabelle approvate dall’EPT.

NOTE

La Segreteria Scientifica e Organizzativa si riservano il diritto di appor-
tare al programma tutte le modifiche ritenute necessarie per ragioni
scientifiche e/o tecniche.



Si ringraziano le seguenti Aziende che con il loro contributo
hanno reso possibile la realizzazione del Corso:

A. MENARINI
ASTELLAS PHARMA
BAYER
BOEHRINGER INGELHEIM
BRUNO FARMACEUTICI
CHIESI
ISTITUTO LUSOFARMACO D’ITALIA
LABORATORI GUIDOTTI
MALESCI
MERCK SHARP & DOHME
NOVARTIS
PFIZER ITALIA
ROTTAPHARM
SANOFI-AVENTIS
SCHERING-PLOUGH
SIGMA-TAU
SIMESA

SPA SOCIETA PRODOTTI ANTIBIOTICI






Come siI arriva

A 300 m. dalla stazione ferroviaria.

Auto: Autostrada Salerno-Reggio Calabria uscita Salerno Centro.
Dirigersi verso la stazione e proseguire verso Pzza della
Concordig; girare a sinistra; a 300 m., sul lungomare, € situato
I'Hotel.

CONGRESS LINE — C.ES.I.



