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INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Corso
Aprilia 16 Novembre 2019 - Aula Conferenze c/o Casa
della Salute - Via Giustiniano snc - Aprilia

Segreteria
La Segreteria sarà in funzione presso la sede del Corso
dalle ore 8.15 del  giorno 16 novembre 2019 e per tutta
la durata del Corso.

Iscrizione al Corso
L’iscrizione è Gratuita e deve pervenire entro il 30 
Ottobre 2019.

Il Corso è riservato a massimo 60 Medici e 20 Infer-
mieri

L’iscrizione dà diritto: 
– alla partecipazione ai lavori scientifici
– al kit congressuale
– all’attestato di partecipazione

ACCREDITAMENTO ECM

Qualora il partecipante non partecipi ai lavori del-
l’intera giornata, non avrà diritto ad acquisire alcun
credito formativo.

CATEGORIA
– Medico Chirurgo: Cardiologia, Geriatria, Malattie

dell’apparato respiratorio, Medicina e Chirurgia di
Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabi-
litazione, Medicina Interna, Medicina dello Sport,
Medicina Generale (Medici di Famiglia)

– Tecnico della Fisiopatologia cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare

– Infermiere

Acquisizione dei Crediti Formativi
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:
– partecipare ai lavori dell’intera giornata;
– rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;
– riconsegnare, al termine del Corso, alla Segreteria, i

questionari ECM, le schede di valutazione del-
l’evento, debitamente compilati e firmati.

Attestati di partecipazione
A tutti i partecipanti verrà rilasciato un attestato per il
giorno di effettiva frequenza al Corso. 
L’attestato ECM verrà inviato via e-mail. 

Corso teorico-pratico

ARITMIE CARDIACHE
Come interpretarle in base 
all’ECG e come comportarsi

Direttore del Corso

Pietro Delise
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Giancarlo Stazi - Marco Giovagnoni
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PROGRAMMA CORSO TEORICO-PRATICOPROGRAMMA PROGRAMMA PROGRAMMA

08.30 Registrazione partecipanti

09.00 LETTURA
Aritmie fisiologiche e non fisiologiche
nello sportivo  
P. Zeppilli

Presenta G. Stazi

PRIMA SESSIONE
Moderatori G. Stazi, P. Zeppilli

9.40 Il ritmo cardiaco normale, le 
disfunzioni sinusali e blocchi AV
sopra e sottohisiani 
L. Sciarra 

10.00 Battiti prematuri sopraventricolari e 
ventricolari. Diagnosi differenziale e
individuazione della sede di origine 
delle ectopie
P. Delise

10.20 Tachicardie sopraventricolari e 
automatiche da rientro. Meccanismo 
elettrofisiologico e diagnosi 
differenziale 
P. Delise

10.40 Discussione sugli argomenti 
trattati in sessione

SECONDA SESSIONE
Moderatori G. Stazi, P. Zeppilli

11.00  Pre-eccitazione ventricolare e s. di 
W P W. Diagnosi differenziale e 
stratificazione del rischio   
P. Delise

11.20 Fibrillazione e flutter atriale. 
Meccanismi elettrofisiologici e 
diagnosi differenziale
L. Sciarra

11.40 Tachicardie a complessi larghi: 
cause e diagnosi differenziale
P. Delise

12.00 Discussione sugli argomenti 
trattati in sessione

13.00-14.00 Box Lunch 

TERZA SESSIONE
Moderatori G. Stazi, P. Delise

14.00 Terapia farmacologica nelle aritmie 
sopraventricolari
P. Delise

14.30 Terapia ablativa nelle aritmie 
sopraventricolari
L. Sciarra

15.00  Tachicardie ventricolari non 
sostenute e sostenute, benigne e 
non. Substrati elettrofisiologici e 
clinici 
L. Sciarra

15.30 Torsione di punta. Substrati e 
meccanismi elettrofisiologici  
P. Delise

16.00 Discussione sugli argomenti 
trattati in sessione

16.30 Interventi preordinati

Dalle Linee Guida alla pratica clinica:
scompenso, ipertensione arteriosa, 
cardiopatia ischemica: approccio 
terapeutico alle dislipidemie: 
statine e ezetimibe, inibitori PCSK9, 
ACE-inibitori, inibitori angiotensina II,
calcioantagonisti. Impiego dei 
farmaci anticoagulanti nella 
fibrillazione atriale. Iperuricemia e 
apparato cardiovascolare
G. Stazi

17.00 Compilazione e consegna questionari
ECM


